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Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstärker, 5 = mit einer Zuckerart und Süßungsmittel(n), 7 = mit Phosphat, 8 = gewachst, 15 = mit Nitritpökelsalz, 23 = mit Knoblauch

Allergene: aw = enth. glutenhaltiges Getreide* (Überbegriff), uw = enth. Weizen*, nr = enth. Roggen‘, gb = enth. Gerste‘, go = enth. Hafer‘, gs = enth. Dinkel‘, gk = enth. Kamut‘, ax = enth. Hybridstämme*, ac = enth. Krebstiere*, ae = enth. Eier‘, af = enth. Fische*; ap = enth. Erdnüsse*, ay = enth. Sojabohnen*, am= 

enth. Milch*, an= enth. Schalenfrüchte* (Überbegriff), sa = enth. Mandeln*, sh = enth. Haselnüsse*, sw = enth. Walnüsse*,  sc = enth. Kaschunüsse*,sp = enth. Pecannüsse*, sr = enth. Paranüsse*, st = enth. Pistazien‘, sm = enth. Macadamianüsse*, sq = enth. Queenslandnüsse‘, bc = enth. Sellerie*, bm = enth. Senf*, 

as = enth. Sesam*, au nl = enth. Lupinen*, um = enth. Weichtiere* | *und daraus gewonnene Erzeugnisse

Wir kochen mit jodiertem Speisesalz. Obst und Gemüse beziehen wir vorrangig von unseren regionalen Lieferanten. 

Speiseplan KINDERGARTEN

Schweinefrikadelle mit Soße,
Brechbohnen & Kartoffeln (S)
(uw,aw,ae,am,bc,bm)

Energie pro Portion: 1649 kJ, 395 kcal

Möhreneintopf mit Kartoffeln, Petersilie
& Brot (V)
Schokopudding (uw,aw,nr,am,bc)

Energie pro Portion: 1150 kJ, 274 kcal

gekochtes Ei in Senfsoße &
Salzkartoffeln (V)
Gurkensalat (uw,aw,ae,am,bc,bm)

Energie pro Portion: 1116 kJ, 266 kcal

37. Woche - 07.09. - 11.09.2026

Salzkartoffeln mit Kräuterquark &
Butter (V)
Weißkrautsalat (3,am,au)

Energie pro Portion: 1526 kJ, 364 kcal

Putengulsch mit Rotkraut &
Salzkartoffeln (G)
(3,uw,aw,am,bc,bm,au)

Energie pro Portion: 1255 kJ, 300 kcal

38. Woche - 14.09. - 18.09.2026

Kartoffelsuppe mit Jagdwurstwürfel (S)
Obst (2,3,7,uw,aw,bc)

Energie pro Portion: 748 kJ, 178 kcal

Bratwurst mit Rahmsoße, Sauerkraut
& Salzkartoffeln (S)
(7,uw,aw,am,bc,bm)

Energie pro Portion: 2044 kJ, 490 kcal

Hefeklöße & Vanillesoße (V)
Pfirsichkompott (uw,aw,ae,am)

Energie pro Portion: 2035 kJ, 481 kcal

Paniertes Jägerschnitzel (Jagdwurst)
mit Tomatensoße & Spirelli (S)
(2,uw,aw,ae,bm)

Energie pro Portion: 2623 kJ, 623 kcal

Farfalle (Nudelschleifchen) mit Spinat-
Käse-Soße (V)
Birnenkompott (uw,aw,am,bc)

Energie pro Portion: 2148 kJ, 510 kcal

39. Woche - 21.09. - 25.09.2026

40. Woche - 28.09. - 02.10.2026

Tomaten-Reis-Eintopf mit Gemüse &
Brötchen (V)
Obst (8,uw,aw,gb,bc)

Energie pro Portion: 3625 kJ, 865 kcal

Schweinegeschnetzeltes mit
Gabelspaghetti (S)
Obst (uw,aw,ae,am,bc)

Energie pro Portion: 2144 kJ, 510 kcal

Putengulasch, Möhrengemüse &
Vollkornreis (G)
(uw,aw,am,bc,bm,au)

Energie pro Portion: 1460 kJ, 348 kcal

bunte Nudeln mit Käsesoße (V)
Vanillepudding (uw,aw,ae,am,bc,au)

Energie pro Portion: 2718 kJ, 651 kcal

Brokkolicremesuppe, Eierkuchen mit
Zucker & Apfelmus (V)
(3,uw,aw,ae,am,bc)

Energie pro Portion: 2069 kJ, 491 kcal

Hühnerfrikassee mit Erbsen, Möhren
& Langkornreis (G)
Obst (1,3,uw,aw,af,am,bc,bm,au,ay)

Energie pro Portion: 2774 kJ, 656 kcal

Hähnchengulasch, Erbsen &
Vollkornreis (G)
(3,uw,aw,am,bc,R)

Energie pro Portion: 1456 kJ, 347 kcal

Gemüsefrikadelle mit
Schnittlauchsoße & Kartoffeln (V)
Schokopudding
(3,uw,aw,ae,am,bc,au)

Energie pro Portion: 2215 kJ, 531 kcal

Wurstgulasch mit Spirelli (S)
Obst (2,3,7,8,uw,aw,bc,bm,S)

Energie pro Portion: 4997kJ, 1193kcal

Rührei mit Rahmspinat &
Salzkartoffeln (V)
(uw,aw,ae,am,bc)

Energie pro Portion: 1115 kJ, 267 kcal


